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*细 胞 小 组  

第 一 课 ： 细 胞 小 组 的 目 的  

 

简 介  

 

新 约 的 原 则 ：  

“ 他 们 天 天 同 心 合 意 恒 切 的 在 殿 里 ， 且 在 家 中 擘 饼 ， 存 着 欢 喜 诚 实 的 心 用 饭 。 ”( 使 

徒 行 传 2:46)  

在 殿 里 及 在 家 中 聚 会 的 原 则 是 初 期 教 会 的 根 基 。 在 使 徒 行 传 5:42， 圣 经 上 说 “他 们 每 日 在 殿 里 ， 在 家 

里 ， 不 住 的 教 训 人 ， 传 耶 稣 是 基 督 。 ” 再 一 次 ， 我 们 看 到 在 殿 里 及 在 家 中 聚 会 的 原 则 。  

很 多 教 会 有 大 型 的 聚 会 ， 那 是 重 要 的 ， 可 以 让 人 看 见 我 们 的 聚 集。 但 我 们 也 应 该 有 小 型 的 家 庭 聚 会 。 

在 使 徒 行 传 20:20， 保 罗 说 “ 我 没 有 一 样 避 讳 不 说 的 ；或 在 众 人 面 前 ， 或 在 个 人 家 里 ， 我 都 教 导 你 们 。” 

再 一 次 ， 我 们 看 见 大 型 的 聚 会 及 家 中 的 聚 会 。  

一 颗 树 看 得 见 的 部 份 是 树 幹 和 树 叶 ， 都 藉 着 树 根 把 它 们 支 撑 在 一 起 。 树 幹 和 树 叶 是 

众 人 的 聚 会 ， 而 根 部 系 统 是 家 中 的 聚 会 。 耶 稣 在 家 中 行 了 十 五 个 神 蹟 。 家 中 的 聚 会 

可 说 是 教 会 的 缩 影 。  

课 程 大 纲  

一 、 旧 约 细 胞 小 组 的 原 理  

 (一 ) 、 第 一 个 旷 野 教 会 的 实 例 。  

1. 出 埃 及 记 第 十 八 章 描 述 了 在 旷 野 的 第 一 个 教 会 。  

2. 摩 西 的 岳 父 ， 力 劝 摩 西 ，即 教 会 领 袖 改 变 他 的 管 理 方 式 。  

3. 若 事 事 都 由 他 一 人 决 定 ， 他 会 很 快 的 疲 惫 不 堪 。  

4. 他 的 岳 父 很 关 心 摩 西 的 健 康 以 及 百 姓 的 利 益 ， 因 为 他 们 整 天 花 时 间 排 队 等 

着 要 见 摩 西 。  

5. 很 多 时 候 我 们 的 教 会 也 是 如 此 ， 所 有 的 服 事 工 作 都 由 牧 师 一 个 人 来 做 。 他 

没 有 把 服事 的 工 作 授 权 给 他 人 。  

* 在 课 程 里 翻 译 员 把 “ 细 胞 小 组 ” 翻 译 成 “ 查 经 小 组 ” 。  

 (二 )、叶 忒 罗 对 摩 西 的 忠 告 ， 拣 选  

1. 有 才 能 的 人 ；  

2. 敬 畏 神 的 人 ；  
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3. 诚 实 无 妄 的 人 ；  

4. 恨 不 义 之 财 的 人 。  

5. 派 他 们 作  

a)  千 夫 长  

b)  百 夫 长  

c) 五 十 夫 长  

d) 十 夫 长  

6. 十 个 人 就 成 了 那 个 教 会 的 核 心 。  

7.  他 们 随 时 审 判 自 己 的 民 。  

8. 大 事 才 呈 到 摩 西 那 里 。  

9. 小 事 由 自 己 判 断 。  

二 、 这 个 原 则 的 实 际 运 用  

 (一 ) 、 伯 大 尼 世 界 祷 告 中 心 。  

1. 一 个 有 六 千 会 友 的 教 会 。  

2. 发 掘 了 细 胞 小 组 的 原 理 。  

3. 牧 师 训 练 其 他 领 袖 。  

4. 其 他 领 袖 帮 忙 牧 养 会 众 。  

 (二 ) 、教 会 的 三 个 目 的 。  

1. 牧 养 会 众 。  

2. 向 失 丧 的 人 传 福 音 。  

3. 造 就 新 一 代 领 袖 ， 继 续 传 讲 福 音 。  

(三 ) 、 牧 师 的 失 职 。  

1. 未 把 会 众 牧 养 好 。  

2. 所 有 牧 养 的 工 作 全 由 牧 师 一 人 担 当 。  

3. 牧 师 一 人 负 责 所 有 探 访 的 工 作 。  

4. 牧 师 负 责 所 有 辅 导 。  

5. 牧 师 在 会 众 中 做 所 有 的 审 断 。  

6. 牧 师 成 天 疲 惫 不 堪 。  

 (四 ) 、 发 掘 解 救 之 道 ( 以 弗 所 书 4:11-12)  

1. 成 立 五 十 个 细 胞 小 组 。  
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2. 把 人 分 成 十 到 十 二 人 一 组 。  

3. 鼓 励 他 们 彼 此 互 相 服 事 。  

4. 每 个 星 期 训 练 领 袖 。  

5. 这 些 领 袖 帮 忙 服 事 会 众 。  

6. 传 送 自 己 的 恩 膏 给 这 些 领 袖 。  

7. 他 们 领 受 了 牧 师 部 份 的 恩 膏 。  

8. 请 问 牧 师 ： 

a) 你 要 独 自 一 人 做 所 有 牧 会 的 工 作 吗 ？  

b) 或 者 ， 你 愿 意 将 恩 膏 分 赐 给 其 他 人 ？  

9. 十 人 一 组 的 细 胞 小 组 就 像 一 个 军 队 ， 而 不 是 一 群 听 众 。  

10.组 员 轮 流 作 教 会 的 服 事 工 作 。  

三 、 耶 稣 的 小 组 之 例  

十 二 门 徒  

 耶 稣 带 着 他 们 周 遊 各 处 。  

  约 翰 福 音 13； 他 召 聚 他 们 在 一 个 楼 房 上 并 且 洗 他 们 的 脚 。  

为 什 么 我 们 需 要 细 胞 小 组 ？  

 (一 ) 、 在 小 组 里 可 以 更 密 切 的 服 事 。  

1. 在 楼 房 里 ， 耶 稣 洗 他 们 的 脚 。  

2. 除 非 大 家 能 彼 此 服 事 ， 否 则 永 远 不 会 成 为 同 工 。  

 (二 ) 、大 家 需 要 鼓 励 。 ( 约 翰 福 音 14:1 )  

1. 当 他 们 在 小 组 里 ， 他 们 得 着 鼓 励 。  

2.  若 有 人 沮 丧 或 受 挫 ， 在 每 个 星 期 小 组 聚 会 的 时 候 ， 大 家 彼 此 面 对 ， 藉 着 祷 

告 或 相 互 的 服 事 而 得 到 鼓 励 。  

 (三 ) 、基 督 徒 必 须 能 结 果 子 。( 约 翰 福 音 1 5:1)  

1.  单 独 的 人 不 会 结 果 子 。  

2. 耶 稣 差 他 的 门 徒 两 个 两 个 出 去 。  

3. 在 小 组 里 服 事 比 单 独 行 事 更 有 成 效 。  

4. 圣 经 说 你 们 一 个 人 可 以 追 赶 一 千 人 ， 但 是 两 个 人就可追赶万人。  

5. 当 小 组 聚 在 一 起 的 时 候 ， 他 们 变 成 一 个 团 队 ， 变 成 更 有 成效。  

(四 ) 、基 督 徒 需 要 受 保 护 。( 约 翰 福 音 1 6:1 )  
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1. 他 们 去 教 会 ， 但 是 仍 然 受 罪 的 试 探 。  

2. 在 生 活 上 若 无 人 辅 导 ， 看 管 ， 他 们 容 易 受 撒 但 迷 惑 。  

3. 人 都 有 盲 点 ， 因 此 需 要 别 人 保 护 。  

(五 ) 、 基 督 徒 在 小 组 里 一 起 祷 告 ， 果 效 更 大 。( 约 翰 福 音 1 7:1)  

  如 同 耶 稣 和 父 神 合 而 为 一 ， 基 督 徒 也 必 须 在 主 里 同 心 合 意 的 祷 告 。  

四 、 原 则 的 应 用  

 (一 ) 、 以 鹅 举 例 说 明  

1. 尼 希 米 的 例 子 ： 他 分 配 每 一 个 家 庭 负 责 建 造 墙 垣 的 每 一 段 。 每 一 个 人 都 事 

奉 。  

2. 所 罗 门 的 例 子 ： 每 一 个 月 ， 所 罗 门 将 一 个 支 派 带 到 耶 路 撒 冷 来 。 那 个 支 派 

就 负 责 王 宫 的 配 给 。  

 (二) 、 伯 大 尼 祷 告 中 心 的 例 子 。  

1. 七 区  

2. 十 四 段  

3. 每 一 段 负 责 一 个 主 日 的 服 事 。  

4.  细 胞 小 组 是 教 会 的 基 本 单 位 ， 就 像 细 胞 是 我 们 体 内 的 基 本 原 素 一 样 。  

 (三 ) 、开 始 成 立 细 胞 小 组 。  

1. 召 集 祷 告 聚 会 ， 在 教 会 祷 告 的 人 是 真 正 的 领 袖 。  

2. 教 导 领 袖 们 如 何 祷 告 及 关 于 属 灵 争 战 的 原 理 。  

3. 从 他 们 中 间 选 出 领 袖 带 领 以 每 十 人 为 一 组 的 小 组 。  

4. 小 组 不 能 超 过 十 五 人 。  

5. 小 组 必 须 要 小 ， 以 方 便 彼 此 间 的 交 谈 及 交 往 。  

6. 当 小 组 增 长 时 ， 就 开 始 另 一 个 新 的 。  

(四 ) 、这 样 ， 大 家 能 得 到 好 的 眷 养 。 能 好 好 的 牧 养 信 徒 是 教 会 的 第 一 目 的 。  

1. 如 果 你 是 一 个 牧 师 ， 开 始 一 个 核 心 小 组 。  

2. 从 会 众 中 选 出 十 二 个 你 想 要 训 练 的 领 袖 ， 成 立 一 个 核 心 小 组 。  

3. 开 始 每 个 星 期 和 他 们 聚 集 。  

4. 几 个 月 之 后 ， 让 他 们 每 个 人 都 开 始 一 个 小 组 。  

5. 继 续 每 星 期 和 他 们 聚 会 。  
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6. 他 们 也 要 每 星 期 和 他 们 自 己 的 小 组 聚 会 ， 但 仍 然 要 回 到 你 这 里 来 受 事 工 的 

训 练 ， 然 后 出 去 服 事 。  

7. 每 个 小 组 每 年 的 目 标 是 要 加 倍 增 长 。  

 (五 ) 、世 界 各 地 细 胞 小 组 的 增 长 。  

1. 在 菲 律 宾 的 马 尼 拉 ， 有 一 个 教 会 有 二 千 个 小 组 。  

2. 在 哥 伦 比 亚 的 波 哥 达 ， 有 一 个 教 会 有 一 万 三 千 个 小 组 。  

3. 在 厄 尔 萨 尔 瓦 多 的 圣 萨 尔 瓦 多 ， 有 一 个 教 会 有 六 千 个 小 组 。  

4. 在 韩 国 的 汉 城 ， 一 个 世 界 上 最 大 的 教 会 共 有 二 万 三 千 个 小 组 ， 会 友 超 过 七 

十 万。  

5. 我 劝 你 改 变 你 的 组 织 架 构 ， 成 为 一 个 有 细 胞 小 组 的 教 会 。 我 要 先 提 醒 你 ， 

你 不 能 有 许 多 的 活 动 项 目 ， 又 有 细 胞 小 组，你 将 永 远 无 法 同 时 进 行 。  

a) 在 肯 亚 的 奈 若 比 ， 一 个 有 四 千 会 众 的 教 会 在 五 年 之 内 发 展 了 五 百 个 小 组 

。  

b)  在 西 非 的 象 牙 海 岸 ： 一 个 教 会 有 八 万 的 会 众 并 六 千 个 小 组 。 他 们 没 有 其 

他 的 活 动 项 目 。  

6.  细 胞 小 组 体 系 是 圣 经 里 治 理 教 会 的 方 式 ， 你 若 尚 未 采 取 这 个 方 式 ， 我 鼓 励 

你 开 始 进 行 转 变 。  
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小 组 讨 论  

组 成 小 组 并 讨 论 ：  

1. 为 什 么 有 些 时 候 ， 牧 师 很 担 心 在 教 会 外 开 始 小 组 ？  

2. 我 们 如 何 在 大 教 会 里 有 许 多 家 庭 小 组 ， 同 时 维 持 教 会 合 一 ？  

3. 想 想 看 教 会 里 的 许 多 活 动 项 目 。 如 果 这 些 项 目 都 在 教 会 里 进 行 ， 有 那 些 项 目 对 小 

组 没 有 帮 助 ？  

4. 为 教 会 各 细 胞 小 组 祷 告 ， 使 它 们 发 挥 它 的 功 能 。  

 

自 学 部 分  

1. 查 考 出 埃 及 记 十 八 ， 十 九 章 ， 摩 西 听 取 叶 忒 罗 的 忠 告 ， 改 变 了 自 己 的 治 理 方 式 ， 

结 果 如 何 ？ 试 写 出 你 的 心 得 。  

2. 为 什 么 每 个 教 会 都 需 要 有 细 胞 小 组 ？ 试 写 出 七 个 圣 经 理 的 原 理 ， 并 以 经 文 印 证 。  

 

 

 

 

 

 


